OKUL PDR UYGULAMALARI ICIN

FORM

Uzm. Psikolojik Danisman Ya§ar KUZUCU
Psikolojik Damsman Siilbiye CEBECI

@mqmcﬂ-‘ Rehberlik ve frastirma Merkezi



OKUL PDR UYGULAMALARI ICIN

FORM

Uzm. Psikolojik Danisman Ya§ar KUZUCU )
Psikolojik Danisman Sulbiye CEBECI

MAMAK REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI YAYINI
SUBAT, 2005 - ANKARA



ICINDEKILER

% Onsoz

% Ogrenci Goriisme Formu

% Aile Goriisme Formu

< Danisma Degerlendirme Formu

% Danisan Kayit Formu

% Veli Bilgi Formu

+ Veli Okul Degerlendirme Formu

% Ogretmen Okul Degerlendirme Formu

< Ogrenci Yonlendirme Formu

+ Hastaneye Yonlendirme Formu



ONSOz

Merhaba, bu yayinimizda sizlerle yeni calismalarimizi paylasiyoruz. Psikolojik danismanlar
olarak psikolojik yardim ve rehberlik hizmeti sunacagimiz kisilerle ilgili calisma 6ncesi detayli bilgi
almaya o6nem veririz. Danisanlarin aile yapilarini, arkadas iliskilerini ve okul hayatlarini bilmek,
onlarin psiko-sosyal ve akademik ihtiyaclarini belirleyerek bu ihtiyaclar1 karsilamalarina destek
olmamizi kolaylastirmaktadir. Bu amacla, psikolojik danisma ve rehberlik uygulamalarinda kullanmak
icin gelistirdigimiz dokuz formu sizlerle paylasmak istiyoruz. Her bir formun kullanim amac: asagida

aciklanmistir.

Ogrenci Goriisme Formu ve Aile Goriisme Formu, psikolojik danisma ve rehberlik calismasi
o6ncesi hem 6grenci hem de aile hakkinda detayl: bilgi almamizi saglayarak 6grenciler ve aileleriyle
yapilacak calismalar: sekillendirmektedir. Bu iki form birbirine paralel olarak hazirlandigi icin, birlikte
kullanildiginda 6grenci ve aile gortismelerinden elde edilecek bilgilerin tutarliligi hakkinda bize bilgi
vermektedir. Psikolojik danisman, formlarda yer alan sorularin hepsini ya da bir kismini kullanabilir.
Hangi sorularin kullanilacagi é6grencinin yasina ve gériismenin seyrine gére belirlenir. Ogrenci formu,
okullarda ihtiyaca uygun olarak 6grenciler hakkinda sinif veya okul genelinde bilgi toplamak amaciyla

toplu halde de kullanilabilir.

Danisma Degerlendirme Formu, psikolojik danisma ve rehberlik hizmeti verilen 6grencilerle
yapilan calismalarin kaydedilmesini, elde edilen bilgilerin saklamasini ve yapilan calismalarin belli bir
sistemde ilerlemesini kolaylastirmak amaciyla hazirlanmistir. Her gértisme sonrasi doldurulmasi

gerekmektedir. Bu form danismanin kendisinde kalir.

Danisan Kayit Formu, psikolojik danisma ve rehberlik hizmeti verilen 6grencilerin resmi
kayitlarinin tutulmasi, 6grenci ihtiya¢ ve sorunlarina iliskin profillerin ¢ikarilip, elde edilecek istatistiki
bilgilerle gelecek egitim-6gretim doénemi i¢cin 6nleyici rehberlik calismalarinin planlanmasi amaciyla
hazirlanmistir. Her calisilan 6grenci i¢in bir kez doldurulmasi gerekmektedir. Bu form resmi kayit icin

dosyalanir.

Veli Bilgi Formu ve Veli Okul Degerlendirme Formu okullarda okul veli isbirliginin
arttirilmasi ve sistem yaklasiminin uygulanmasi amaciyla hazirlanmistir. Veli Bilgi Formu velilerin
okuldan beklentilerini ve okula sunabilecekleri katkilar1 belirlemeye yoneliktir. Veli Okul
Degerlendirme Formu ise velilerin okulun sundugu egitim ve Ogretim hizmetleriyle ilgili
degerlendirmelerini almaya yoneliktir. Veli Bilgi Formu egitim-6gretim dénemi baslangicinda (6grenci
kayitlarinin yapildigi déonemde), Veli Okul Degerlendirme Formu ise her iki dénem sonunda ya da

egitim-6gretim yili sonunda uygulanabilir.

Ogretmen Okul Degerlendirme Formu, okul ici iliskileri ve okulun sundugu egitim-6gretim
hizmetlerini degerlendirerek elde edilen bilgiler cercevesinde gelecek egitim-6gretim dénemi icin

ihtiyaclar belirlemeyi amaclamaktadir.

Ogrenci Yonlendirme Formu, okullarda 6grencilere yonelik yapilan psiko-egitsel calismalarin
Rehberlik ve Arastirma Merkezi Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri B6limt uzmanlariyla

isbirligi yapilarak RAM tarafindan da desteklenmesi amaciyla hazirlanmistir.



Hastaneye Yonlendirme Formu, okullarda ve RAM’arda o6grencilere yonelik yapilan psiko-
egitsel calismalarla ilgili hastanelerle isbirligi yapilarak calisilan 6grencinin hastane tarafindan tibbi

acidan degerlendirilmesi ve desteklenmesi amaciyla hazirlanmistir.

Danisan izleme Formu, o&grenci ve ailelerle yapilan rehberlik ve psikolojik danisma
calismasinin uzun dénemdeki etkisini takip etmek amaciyla hazirlanmistir. Ayrica bu formla, PDR
calismalarinin bizim tlkemizdeki uygulamalarinda zaman zaman unutulan ama calismanin 6énemli bir

ayagini olusturan izleme boyutuna vurgu yapilmaktadir.

Bu formlar 6grencilere yo6nelik yapilacak rehberlik ve psikolojik danisma calismalarini
kolaylastiric1 araclardir. Formlar1 kullanmanin amac degil ara¢ oldugu ve formlar araciligi ile elde
edilen bilgilerin sadece dosyalanmayip, degisim ve gelisim icin de kullanilmasinin 6nemi hepimiz

tarafindan bilinmektedir.

Calismalarinizi kolaylastiracagini diisindtigimuiz bu formlarla ilgili geribildirimlerinizi formlar

kullandiktan sonra bizlerle paylagsmanizi bekliyoruz.

Calismanin ortaya c¢ikmasinda, basta merkez mudiri Sule GUNGOR ve psikolojik danisman

Dursun KANGUR olmak tizere destegi olan tiim mesai arkadaslarimiza tesekkiir ederiz.

Yasar KUZUCU ve Stilbiye CEBECI
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OGRENCi GORUSME FORMU

Gortisme tarihi:

Gorusme yeri:

Ogrencinin adi, soyadi:

Dogum tarihi:

Okulu, sinifi:

Adresi ve telefon numarasi:

Gelis nedeni:

AILE BILGILERI

Ailenin Sosyo-Ekonomik Durumu:

Annenin adi: egitimi: meslegi: o6z /tvey sag/olu

Babanin adz: egitimi: meslegi: o0z /Gvey sag/ola

Kac kardessiniz?

Sen ailenin kacinci cocugusun?

Ev kendinizin mi?

Evde sana ait bir oda var mi?

Ailenden dtizenli olarak harclik aliyor musun?

Ailede stiregen hastaligl ya da engeli olan birey var mi?

Ailenin yaninda kalan birisi var m1?

Aile ici Iletisim:

Tum ailenin birlikte katildig: etkinlikler (ev ici ve ev dis1) nelerdir?

Evde kendine en yakin buldugun kisi kim?

Bir sorunun oldugunda evde 6énce kime séylersin?

Anneyle lilgili Sorular:

Annen ile birlikte oynadiginiz oyunlar neler?

Annen ile birlikteyken en cok ne yapmaktan hoslanirsin?

Annenin en ¢cok hangi 6zelligini begeniyorsun?

Annenin begenmedigin 6zellikleri var mi1? Varsa bunlar neler?
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Babayla Ilgili Sorular:

Baban ile birlikte oynadiginiz oyunlar nelerdir?

Baban ile birlikteyken en ¢cok ne yapmaktan hoslanirsin?

Babanin en ¢cok hangi 6zelligini begeniyorsun?

Babanin begenmedigin 6zellikleri var mi1? Varsa bunlar neler?

Kardeslerle Ilgili Sorular:

Kardesinle/lerinle birlikte neler yaparsin?

Kardesinin/lerinin en ¢cok hangi 6zelligini seviyorsun?

Kardesinin/lerinin sevmedigin 6zellikleri var m1? Varsa bunlar neler?

Kardesine/lerine yardim eder misin? Hangi konularda yardim edersin?

Sence kardesler arasinda en mutlu olan kim?

SAGLIK

Gecmiste ciddi bir hastalik gecirdin mi?

Uzun suredir devam eden bir rahatsizligin var mi?

Gecmiste travmatik (kaza, bir yakini kaybetme vb. olaylar sonucu olusan) bir olay yasadin mi?

Bu olayin etkisi devam ediyor mu?

ARKADASLIK

Yakin arkadasin var mi? Varsa adi nedir?

Bu arkadasini biraz tanitir misin? Nasil birisi?

Onun en ¢ok hangi 6zelliklerini seviyorsun?

Karsi cinsten arkadasin var mi?

Arkadaslarinla birlikteyken neler yapmaktan hoslanirsin?

SOSYAL FAALIYETLER

Oynadigin oyunlar neler?

Spor yapmay1 sever misin? En severek yaptigin spor hangisi?

Mtzik dinlemeyi sever misin? En severek dinledigin mtizik ttirti hangisi?

Sinemaya ve tiyatroya gider misin?

Dugln, nisan ve dogum gunu gibi kutlamalara katilmaktan hoslanir misin?

Seyahat etmekten ve gezilere katilmaktan hoslanir misin?

En cok hoslandigin sosyal faaliyetler neler?
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KENDINI ALGILAMA

Kendini yetenekli gdrdtigtin alanlar neler?

Hoslandigin kisilik 6zelliklerin neler?

Hoslandigin fiziksel 6zelliklerin neler?

Baska insanlardan farkli buldugun 6zelliklerin var m1? Varsa bunlar neler?

Kendine model (6rnek) aldigin birisi var m1? Varsa nasil birisi?

Kendini en mutlu hissettigin yer neresi?

DUZENLI YASAM VE SORUMLULUK ALMA

Bir glintinti nasil geciriyorsun?

Kacta yatarsin? Kacta kalkarsin?

Gunde kac¢ 6gun yemek yersin?

Dislerini her gtin fircalar misin?

Televizyon izler misin? Guinde ortalama kac saat izlersin?

En cok hangi programlari izlemeyi seviyorsun?

Parani en ¢cok neye harcarsin?

Evde ne gibi sorumluluklar alirsin?

Odani toplama, aligverise yardim etme gibi sorumluluklar alir misin?

OKUL YASAMI

Okulu seviyor musun?

Okulda en c¢ok neleri seviyorsun?

Okulda seni rahatsiz eden seyler var mi1?

Okulda kendine en yakin buldugun kisi kim?

Bir sorunun oldugunda okulda énce kime soéylersin?

Ogretmeninin/égretmenlerinin senin davranislarina iliskin diistinceleri neler?

Ogretmeninin/égretmenlerinin senin derslerine iliskin diistinceleri neler?

En basarili oldugun ders hangisi?

En az basarili oldugun ders hangisi?

En sevdigin ders hangisi?

En az sevdigin ders hangisi?

Genel olarak okul basarini yeterli buluyor musun?

Ailen senin okul basarini yeterli buluyor mu?
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Ailen sana derslerin konusunda yardimci oluyor mu?

Ailen sana derslerini ¢calisma konusunda bask: yapiyor mu?

Derslerini dtizenli ¢aligir misin?

Derslerini nerede calisirsin?

Ders calistigin ortam sence calismaya elverisli mi?

Odevlerle ilgili sorun yasadigin olur mu? Olursa ne t{ir sorunlar olur?

Ders calisirken “tekrar yapma, 6zet cikarma, sesli okuma” gibi yéntemlerin hangilerini kullanirsin?

Okulda sosyal faaliyetlere katiliyor musun? Katiliyorsan bunlar neler?

Kitap okur musun? En son hangi kitabi1 okudun?

Gazete okur musun? Gazetenin en cok hangi sayfasini (ekonomi, spor, magazin vb.) okursun?

Secmeyi diisindtiglin meslekler neler?

Se¢meyi diistindtigiin mesleklerin hangi 6zellikleri senin i¢in énemli?

Gelecekle ilgili planlarin neler?

Goriismeyi yapan kisinin izlenimleri:

Goriismeyi yapan:
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AILE GORUSME FORMU

Gortusme tarihi:

Gortisme yeri:

Ogrencinin adi, soyadi:

Dogum tarihi:

Okulu, sinifi:

Adresi ve telefon numarasi:

Gelis nedeni?

Ne zaman basladi?

Bu konuyla ilgili olarak neler yaptiniz?

AILENIN SOSYO-EKONOMiK DURUMU

Annenin ad: egitimi: meslegi: o6z /tvey

sag/olu

Babanin adz: egitimi: meslegi: o6z /lGvey

sag/ola

Anne babanin birliktelik durumu (resmi/gayri resmi - birlikte /ayri):

Kac¢ cocugunuz var?

Sosyal givenceniz var mi?

Ev kendinizin mi?

Cocugunuzun kendine ait bir odas1 var m1?

Cocugunuza duizenli olarak harcglik veriyor musunuz?

Ailede stiregen hastalifl ya da engeli olan birey var mi?

Ailenin yaninda kalan birisi var m1?

AILE iCI ILETiSIM

Esinizle iliskiniz nasildir?

Tam ailenin birlikte katildig1 etkinlikler (ev ici ve ev disi) nelerdir?

Sizce ¢ocugunuzun evde en yakin buldugu kisi kimdir?

Bir sorunu oldugunda bunu evde 6nce kiminle paylasir?

Kardesiyle/kardesleriyle iliskileri nasildir?

Kardesiyle /kardesleriyle ilgili sorumluluk alir m1?

Ailenizde neyin daha farkli (daha iyi) olmasini istersiniz?
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GELISIM

Konusmaya ne zaman basladi?

Yurtiimeye ne zaman basladi?

Tuvalet aliskanligini ne zaman kazandi?

SAGLIK

Gecmiste ciddi bir hastalik gecirdi mi?

Stiregen bir hastalifi var mi? Ilac¢ kullaniyor mu?

Basindan herhangi bir travmatik olay (kaza, bir yakin kaybi) gecti mi? Gegctiyse olayin etkisi devam ediyor mu?

ARKADASLIK

Kolay arkadas bulabilir mi?

Arkadasliklarini stirdtrebilir mi?

Varsa en yakin arkadasini biraz anlatir misiniz?

Arkadaslariyla birlikteyken neler yapmaktan hoslanir?

SOSYAL FAALIYETLER

Kimlerle oynamay: tercih eder?

Ne ttr oyuncaklarla oynar?

Oynadig1 oyunlar nelerdir?

Oyun kurallarina uyum saglar mi?

Sinema ve tiyatroya gider mi?

Duglin, nisan ve dogum gunt gibi kutlamalara katilmaktan hoslanir mi?

Seyahat etmekten ve gezilere katilmaktan hoslanir mi?

YETENEK

Spor yetenegi nasildir?

Muzik yetenegi nasildir?

Resim yetenegi nasildir?

Diger?

DUZENLi YASAM VE SORUMLULUK ALMA

Eve giris cikis saatleri nasildir?

Beslenme diizeni nasildir?

Uyku dtizeni nasildir?

Televizyon izler mi? Giinde kac saat izler? izledigi programlar nelerdir?
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Parasini en ¢ok nereye harcar?

Giyinme, banyo yapma ve yemek yeme gibi 6z bakimla ilgili isleri kendisi yapar mi?

Evde yatagini ve odasini toplama, aligverise yardim etme gibi sorumluluklar alir mi1?

Evde baska hangi sorumluluklar: alir?

OKUL YASAMI

Okulunu sever mi? Okulda en cok neyi sever?

Ogretmenini/6gretmenlerini sever mi?

Gecmiste okul/6gretmen degisikligi yasadi mi?

Ogretmeninin/6égretmenlerinin cocugun davranislarina ve derslerine iliskin dustinceleri nelerdir?

Okumayi 6grendigi sinifi ve donemi hatirliyor musunuz?

En basarili oldugu ders hangisi?

En az basarili oldugu ders hangisi?

Genel olarak cocugunuzun okul basarisini yeterli buluyor musunuz?

Dersleri konusunda yardimci oluyor musunuz?

Derslerine evde daha cok kim ve nasil yardimci oluyor?

Dersleri konusunda baski yapiyor musunuz?

Duizenli calisma aligkanligi var mi1?

Kitap okuma aliskanligi var mi?

Okulda katildigr sosyal faaliyetler var m1? Varsa bunlar neler?

Okulda katildig: sosyal faaliyetler var mi? Varsa bunlar neler?

PROBLEM DAVRANISLAR

Altini 1slatma var mi?

Saldirganlik var mi?

Kardes kiskancligi var mi?

Takintili davranislar var mi?

Utangaclik var m1?

Yalan séyleme var m1?

Izinsiz alma var mi?

Dikkat daginiklig: ve asir1 hareketlilik var m1?

Sigara vb. madde kullanimi var mi1?
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ANNE-BABALARA YONELIK SORULAR

COCUK EGiTimi

Cocugunuzun sizden ayri kaldig: bir dénem oldu mu?

Anne:

Baba:

Cocugunuzla birlikte oynadiginiz oyunlar/yaptiginiz etkinlikler nelerdir?

Anne:

Baba:

Cocugunuzun yapabilecegi isleri onun yerine yaptiginiz olur mu?

Anne:

Baba:

Cocugunuzu kardesi veya diger cocuklarla kiyasladiginiz olur mu?

Anne:

Baba:

Cocugunuzun egitimi ve disiplini konusunda esinizle ortak tutum sergileyebiliyor musunuz?

Anne:

Baba:

Cocugunuzu odiillendirir misiniz? Hangi durumlarda ve nasil 6diillendirirsiniz?

Anne:

Baba:

Cocugunuza ceza uygular misiniz? Hangi durumlarda ve nasil ceza uygularsiniz?

Anne:

Baba:

Cocugunuzu dover misiniz? Bunu hangi durumlarda ve ne siklikla yaparsiniz?

Anne:

Baba:

Cocugunuzdan beklentileriniz nelerdir?

Anne:

Baba:
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GUNDELIK YASAM

Anne babaniz ve kardeslerinizle iliskileriniz nasildir?

Anne:

Baba:

Arkadas iliskileriniz nasildir?

Anne:

Baba:

Beslenme ve uyku diizeniniz nasildir?

Anne:

Baba:

Dinlenmek icin neler yaparsiniz?

Anne:

Baba:

Sosyal faaliyetlere katilir misiniz? Katildiginiz sosyal faaliyetler nelerdir?

Anne:

Baba:

Televizyon izler misiniz? Ne tiir programlar izlersiniz?

Anne:

Baba:

Kitap okur musunuz? Ne tiir kitaplar okursunuz?

Anne:

Baba:

Sigara icer misiniz? Cocuklarinizin yaninda icer misiniz?

Anne:

Baba:

Goriismeyle ilgili izlenimler:

Goriismeyi yapan:
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DANISMA DEGERLENDIRME FORMU

TARIH:

ADI, SOYADI:

GELIS NEDENI:

GORUSME SAYISI:

DANISANIN GUNDEMI:

DANISMANIN HEDEFLERI:

GUNDEM:

SONRAKI GORUSME TARIHI:

SONRAKIi GORUSME iCiN DUSUNCELER:

VARSA VERILEN EV ODEVIi:

CALISMAYI YAPAN:
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DANISAN KAYIT FORMU

DOSYA NO:

ADI, SOYADI:

DOGUM TARIiHi VE YERI:

OKULU, SINIFI:

ADRESIi, TELEFONU:

GELIS NEDENI:

YAPILAN CALISMA:

Kisisel ve Sosyal Rehberlik ( )
Egitsel Rehberlik ( )

Mesleki Rehberlik ( )

Bireysel Psikolojik Danigsma (
Aile Danismanhgi ( )

)

iLK GORUSME TARIHi:

SON GORUSME TARIHI:

YAPILAN GORUSME SAYISI:

GORUSME YAPILAN KiSILER:

KULLANILAN BILGi TOPLAMA ARACLARI:

ISBIRLIGi YAPILAN KiSiLER VE KURUMLAR:

CALISMALARIN OZETi:

SONUC:

YONLENDIRILEN KURUM:

CALISMAYI YAPAN:
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VELI BiLGIi FORMU

Tarih:

Velisi oldugunuz 6grenciye yakinlik dereceniz:

Adiniz, soyadiniz:

Dogum tarihiniz ve dogum yeriniz:

Egitim durumunuz:

Mesleginiz:

Esinizin meslegi:

Yazisma adresiniz:

Telefon numaraniz:

Aylik geliriniz:

Ailedeki cocuk sayisi:

Ailede okuyan cocuk sayisi:

Okulla ilgili cocugunuzdan beklentileriniz:

Ogretmenlerden beklentileriniz:

Okul rehberlik servisinden beklentileriniz:

Okul idaresinden beklentileriniz:

Okula sizin sunabileceginiz destekler:

Okulun sizi haberdar etmesini istediginiz konular:

Okulda aile egitimine yonelik calisma yapilmasini istediginiz konular:

Okulda dtizenlenecek veli toplantilarinin sikligi ve zamani konusundaki diistince ve Onerileriniz:
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VELI OKUL DEGERLENDIRME FORMU

Asagida, velisi oldugunuz Ogrencinin okuluyla ilgili cesitli konulardaki diislinceleriniz sorulmaktadir. Her bir konuya iligkin
diistincelerinizi igtenlikle paylasmaniz, gelecek yil okulda 6grencilere sunulacak egitim hizmetlerininin planlanmasinda énem tasimaktadir.

Katildiginiz igin tesekkiir ederiz.

Tarih:

Ogretmenlerin sizinle iletigimi:

Okul idaresinin sizinle iletisimi:

Okulda egitimin kalitesi:

Okulda 6gretimin kalitesi:

Okul idaresinin okul yénetimindeki yetkinligi:

Okul rehberlik servisinin rehberlik hizmetlerindeki yetkinligi:

Okuldaki diger personelin (memur, hizmetli, servis soférti) calismart:

Okulun sosyal faaliyet olanaklar:

Okulun sportif faaliyet olanaklari:

Okulun sanatsal faaliyet olanaklari:

Okul kuttphanesinin zenginligi:

Kuttiphaneden yararlanma olanagi:

Okulun teknolojik donanimai:

Teknolojik donanimdan yararlanma olanagi:

Okulun 1sinma dtizeni:

Okuldaki sinif mevcutlar:

Okul binasinin ve bahcgesinin temizligi:

Okul binasinin ve bahcesinin gtivenligi:

Okul ¢evresinin giivenligi:

Okul kantininde satilan besinlerin saglik acisindan uygunlugu:

Okul cevresinde satilan besinlerin saglik acisindan uygunlugu:

Yukarida belirtilenler disinda paylasmak istediginiz konular:

Yeni egitim ve 6gretim yili icin dtistince ve Onerileriniz:
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OGRETMEN OKUL DEGERLENDIRME FORMU

Asagida, gorev yaptiginiz okulla ilgili ¢esitli konulardaki diisiinceleriniz sorulmaktadir. Her bir konuya iliskin diisiincelerinizi
ictenlikle paylasmaniz, gelecek yil okulda 6grencilere sunulacak egitim hizmetlerinin planlanmasinda 6nem tagimaktadir. Katildiginiz igin

tesekkiir ederiz.

Tarih:

Okulda egitimin kalitesi:

Okulda 6gretimin kalitesi:

Ogretmenler arasindaki isbirligi ve iliskiler:

Okul idaresinin okul yénetimindeki yetkinligi:

Okul idaresinin 6gretmenlerle isbirligi ve iliskileri:

Okul rehberlik servisinin rehberlik hizmetlerindeki yetkinligi:

Okul rehberlik servisinin 6gretmenlerle isbirligi ve iliskileri:

Okuldaki diger personelin (memur, hizmetli, servis soforii) calismalari:

Okulun sosyal faaliyet olanaklar:

Okulun sportif faaliyet olanaklar::

Okulun sanatsal faaliyet olanaklari:

Okul kiitiphanesinin zenginligi:

Kuttiphaneden yararlanma olanag:

Okulun teknolojik donanimai:

Teknolojik donanimdan yararlanma olanagi:

Okulun 1sinma diizeni:

Okuldaki sinif mevcutlar::

Okul binasinin ve bahgesinin temizligi:

Okul binasinin ve bahgesinin gtvenligi:

Okul cevresinin glivenligi:

Okul kantininde satilan besinlerin saglik acisindan uygunlugu:

Okul cevresinde satilan besinlerin saglik acisindan uygunlugu:

Yukarida belirtilenler disinda paylasmak istediginiz konular:

Yeni egitim ve 6gretim yili icin dlistince ve 6nerileriniz:
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OGRENCi YONLENDIRME FORMU
(RAM Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Boliimiine)

SAYI: TARIH:
KONU:

Ogrencimizin asagida belirtilen bilgiler 1s181nda danismaya alinarak psiko-egitsel olarak desteklenmesini
arz ve rica ederim.

Okul Muduru

KIMLIiK BILGILERI
Ogrencinin adi, soyadi:
Dogum yeri, tarihi:
Cinsiyeti:
AILE BILGILERI
Annenin adi: egitimi: meslegi: o6z /Gvey sag/olu
Babanin adz: egitimi: meslegi: o6z /lGvey sag/ola

Ailenin ekonomik durumu: sosyal glivencisi:

Ailedeki cocuk sayisi:

Ailenin yaninda kalan birey sayisi:

Ailede stiregen hastaligl ya da engeli olan kisi sayist:

OKUL BILGILERI

Okulu, sinifi:

Okula karsi tutumu:

Ogretmenlere kars: tutumu:

Okul basarisi:

Dtizenli calisma aliskanlig::

Gecmiste sinif tekrari:

Gecmiste 6gretmen degisikligi:

SOSYAL BECERILERI

Arkadaslik iliskileri:

Sosyal etkinliklere katilim:

Isbirligi yapma:

Bagimsiz hareket etme:

Hakkini arama:

Hayir diyebilme (reddetme becerisi):

ILETiSiM BECERILERI

Etkili dinleme ve etkili geri bildirim verme:

Konusmayi1 baslatma ve stirdlirme:

Duygular ifade etme:

Empati kurma:
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YETENEKLI OLDUGU ALANLAR

Spor yetenegi:

Resim yetenegi:

Mtzik yetenegi:

Diger:

DUYGUSAL DURUM

Kendine gtivensizlik:

Karamsarlik:

Amacsizlik:

Mutsuzluk:

Duygusal durumda inis cikislar:

PROBLEM DAVRANISLAR

Altini 1slatma:

Kardes kiskanclig:

Yalan soyleme:

Takintili davranislar:

Okul Korkusu:

Utangaclik:

Dikkat daginiklig::

Asir1 hareketlilik:

RISKLi DAVRANISLAR

Intihar diistinceleri:

Sigara ve alkol kullanimai:

Saldirganlik baskalarina yonelik: kendine yonelik:

Erken cinsel iligki:

Hirsizlik:

Evden kacma:

YONLENDIRME NEDENi

OKULDA YAPILACAK CALISMALAR

iSBIRLiGi YAPILAN KiSILER

SINIF OGRETMENi

OKUL REHBER OGRETMENI

FORM DOLDURULDUKTAN SONRA KAPALI ZARF iCINDE GONDERILMELIDIR.
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T.C.
MILLi EGITiM BAKANLIGI
........................................ VALILIGI
............................................................... MUDURLUGU
Bolim: [, YT
Say1
Konu

.............................................................. HASTANESI BASHEKIMLIGINE

.............................................................. isimli O6grenci merkezimizce/servisimizce gozlenmistir.
Yapilan gozlem ve gortismeler sonucunda Ogrencinin hastanenize yo6nlendirilmesinin uygun oldugu
dustintlmustir. Ogrenciyle ilgili gdzlemler sonuclari asagida belirtilmistir. Konuyla ilgili tibb1 degerlendirmenin

ve calismanin yapilmasi gerekmektedir.

Saygilarimla...

Mudur

Ogrencide Gozlenen Davraniglar
Depresyon Saldirganlik
Obsesif-kompulsif bozukluk Hirsizlik
Fobi Takintili davranislar
Ozel dgrenme gliclig Madde kullanimi ve bagimliligi

Dil ve konusma bozuklugu Intihar girisimleri

AAAAAAAAA

DEHB Yeme bozuklugu
Otizm Cinsel istismar
Zihinsel yetersizlik Enturesiz

Isitme sorunu Enkopresiz

AAAAAAAAAA
—_— — — — — = — — — ~—

GoOrme sorunu

Inceleme Yapilmas: istenen Poliklinikler

() Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi () Endokrin

() Yetiskin Psikiyatrisi () K.B.B.(Kulak, Burun, Bogaz)
() Noroloji () Goz

() Pediatri () Diger ...........
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DANISAN iZLEME FORMU

DANISANIN ADI, SOYADI:

OKULU:

GELIS NEDENI:

YAPILAN CALISMA:

Kisisel ve Sosyal Rehberlik ( ) Aile Danigsmanligi ( )

Egitsel Rehberlik ( ) Bireysel Psikolojik Danisma ( )
Mesleki Rehberlik ( )

CALISMANIN BiTiS TARIHI: ... /....../]20....
IZLEME TARIHLERI:
1- ... /..eu/20.... 2- ... /ona/20.... 3- ... /. /20....

iZLEME SEKLI:

Gortusme ( ) Gozlem ( ) Ziyaret ( ) Telefon ( )

KIiMINLE GORUSULDUGU:

Kendisi ( ) Anne ( ) Baba ( ) Anne-baba ( )

Sinif 6gretmeni ( ) Rehber 6gretmen ( ) Akran ( ) Diger ( )

SIMDIiKi DURUMUN OZETi:

iZLEMEYI TAKiBEN YONLENDIRME YAPILDIYSA:

Yonlendirilen Kurum:

Yonlendirme Nedeni:

IZLEMEYI YAPAN:
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ILETISIM
Tel: 0 312 368 25 45 Faks: 0312 368 42 44

Alo Rehberlik: 0 312 368 10 40

mamakram@isnet.net.tr

www.mamakram.com
M.E.B. Mamak Rehberlik ve Arastirma Merkezi
Bahceleriistii Mah. Recep Yazicioglu Cad. No: 105

Saimekadin - Mamak / ANKARA



